
  

                                                                                                          
   

 

I cittadini sono invitati 

 

 
SALUTE IN MOVIMENTO 

Benessere, alimentazione e sicurezza   
Sala Consiliare 

 Municipalità di Marghera-P.zza Municipio 1 

2, 16, 30 OTTOBRE 2024 
 
 

   
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MERC 2 OTT 2024 H 17/19 

Alimentazione e movimento: 

realtà scientifiche e falsi 

miti: dott. Luca Cioffi, Scienze 

Motorie Adattate e laureando 

in Scienze della nutrizione. 

 

 

MERC 16 OTT 2024 H 17/19 

Prevenzione e cura dei dolori 

nell'attività sportiva e nella 

vita quotidiana: Agostino 

Frezza Fisioterapista 

 

MERC 30 OTT 2024 H 17/19 

Elementi di primo soccorso: cosa 

fare (e cosa non fare!) quando 

qualcuno si sente male o è ferito 

dott. Lucio Varagnolo Croce Rossa 

Italiana, Comitato di Venezia. 

 


